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 rok szkolny 2024/2025
	Lp.
	Planowane czynności
	Grupa I
	Grupa II
	Grupa III
	Grupa IV
	Grupa V
	Grupa VI

	1.
	Czas realizacji podstawy programowej
	8.00- 13.00
	8.00- 13.00
	8.00- 13.00
	8.00- 13.00
	8.00- 13.00
	8.00- 13.00

	2.
	Schodzenie się dzieci. Zabawy dowolne, zajęcia opiekuńcze, kontakty indywidualne, zabawy integrujące grupę
	7.30-8.15
	7.30-8.15
	6.30- 8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.00

	3.
	Przygotowanie do śniadania. Porządkowanie sali. Zabawa ruchowa               ( grupy młodsze, ćwiczenia poranne                   ( grupy starsze). Mycie rąk.
	8.15-8.30
	8.15-8.30
	8.00-8.15
	8.00-8.15
	8.00-8.15
	8.00-8.15

	4.
	Śniadanie
	8.30-8.45
	8.30-8.45
	8.15-8.30
	8.15-8.30
	8.15-8.30
	8.15-8.30

	5
	Czynności samoobsługowe. Zabiegi higieniczno- sanitarne. Przygotowanie do zajęć.
	8.45-9.00
	8.45-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00

	6.
	Zajęcia wychowawczo- dydaktyczne, realizacja zadań edukacyjnych, zabawy ruchowe i twórcze.
	9.00-9.20
	9.00-9.20
	9.00-10.00
	9.00-10.00
	9.00-10.00
	9.00-10.00

	7.
	Zabawy dowolne. Praca indywidualna. Pobyt na świeżym powietrzu, spacery i wycieczki, zabawy terenowe, badawcze, tropiące.
	9.20- 10.20
	9.20-10.20
	10.00-10.40
	10.00-11.00
	10.00-11.00
	10.00-11.00

	8.
	Przygotowanie do obiadu, zabawa ruchowa, czynności higieniczno- kulturalne.
	10.20-10.40
	10.20-10.40
	10.40-11.00
	10.40-11.00
	11.00-11.15
	11.00-11.15

	9.
	Obiad:
- I danie ( zupa)
- II danie
	10.40-11.00
11.45-12.05
	10.40-11.00
11.45-12.05
	11.00-11.15
12.00-12.30
	11.00-11.15
12.00-12.30
	11.15-11.30
12.00-12.30
	11.15-11.30
11.30-12.00

	10.
	Zabiegi higieniczno- kulturalne-  mycie rąk, mycie zębów.
	11.30-11.45
	11.30-12.45
	12.30-12.45
	12.30-12.45
	11.30-12.00
	11.30-12.00

	11.
	Relaks- „ czas na bajkę”, słuchanie muzyki- wyciszenie. Zabawy relaksacyjne.
	12.20-13.50
	12.30-13.50
	12.45 -13.50
	12.30-13.50
	12.30-13.50
	12.30-14.00

	12.
	Przygotowanie do podwieczorku. Zabawa ruchowa. Zabiegi higieniczno- kulturalne.
	13.50-14.05
	13.50-14.05
	13.50-14.00
	14.00-14.10
	13.50-14.10
	14.00-14.10

	13.
	Podwieczorek.
	14.05-14.25
	14.05-14.25
	14.00-14.15
	14.10-14.20
	14.10-14.20
	14.10-14.20

	14.
	Zabawy dowolne. Praca indywidualna. Gry i zabawy edukacyjne. Porządkowanie sali. Rozchodzenie się dzieci.
	14.25-15.30
	14.25-16.00
	14.15 -16.00
	14.20-15.00
	14.20-15.00
	14.20-14.30

	15.
	Godziny pracy grupy.
	7.30-15.30
	7.30-16.00
	6.30-16.00
	7.30-15.00
	7.30-15.00
	7.30-14.30




